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CONVENIO DE COLABORACION ENTRE EL EXCMO. AYUNTAMIENTO DE
MALAGA, EL HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN DE LA VICTORIA Y LA
ASOCIACION DE PACIENTES ANTICOAGULADOS Y CORONARIOS DE MALAGA.

En Malaga, a 28 de mayo de 2018
REUNIDOS

De una; parte D. Rall Jiménez Jiménez, Teniente Alcalde Delegado del Area de
- Derechos. Sociales, en nombre y representacién del Excmo. Ayuntamiento de, Malaga,

*_con domicilio a efectos de la firma del presente convenio en la|

De otra, D. José Antonio Medina Carmona, con N|F| | Director Gérente
del Hospital Universitario Virgen de la Victoria.

Y de otra, D. Maria Victoria Martin Palma, con NIF ng | actuando en
nombre y representacion de la Asociacion de pacientes Anticoagulados y Coronarios
de Malaga, con CIF| |

Las partes se reconocen mutuamente ia capacidad legal necesaria para el
otorgamiento de este acuerdo y a tal efecto

EXPONEN
PRIMERO.- El Ayuntamiento de Malaga a través del Area de Derechos Sociales

-tiene - como “objetivos, entre ofros, potenciar, favorecer y desarrollar ‘servicios |
destlnados .a la prevencién, atencién y ayuda a la cuudadan;a con objeto de--'

mejorar su calldad de vida. . o :_._.._ o

:’_‘v

Con esté fm el Ayuntamaento esta comprometldo dentro de s’ politlca soclal

consegurr que los servicios sociales estén dIrIgIdOS a'todos los coléctivos, procurando ‘ '_,;"f'
/de esta forma el bienestar social y la prevencién enh materia de salud ‘de todos, Ios

- ciudadanos de la ciudad.

‘Mas concretamente, dentro del Plan MunicEpaI Malaga Ciu’dad '-_Sa!udable', el .
Departamento de Prevencion trabaja en distintos proyectos y colabora con iniciativas
de colectivos interesados en el fomento de habitos de vida saludable, con el objetivo
de mejorar la calidad de vida de la ciudadania mediante estrategias de prevencion,
promocion de habitos saludables y la proteccion y mejora de los determinantes de la
salud comunitaria.
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SEGUNDO.- El Hospital Universitario Virgen de la Victoria es una entidad de
reconocido prestigio en el diagnéstico y tratamiento de enfermedades cardiovasculares
a través de su Servicio de Cardiologia. La entidad cuenta con una amplia experiencia
en actividades relacionadas con este campo a través de la Unidad de Rehabilitacién
Cardiaca del Hospital.y colabora desde - h'a'ce afios con la Asociacion APAM
proporcionande formacién a sus pacrentes asesoramlento cientifico y otras
actividades similares en beneficio de. Ias personas con patologlas cardiacas.

TERCERO.- La Asociacién de pacientes Anticoagulados y Coronarios de Malaga
(APAM, en adelante) es una entidad de ambito provincial inscrita en el registro de

Asociaciones en fecha 26 de febrero de 1997 con el n° 00?65.

La Asociacién, tal y como reconoce el articulo 5 de sus Estatutos, nace con la finalidad
de que se reconozcan los problemas, necesidades y aspiraciones de los pacientes con
patologias coronarias; promover y desarrollar a nivel personal y social la lucha contra
estas enfermedades mediante todo tipo de servicios desde el punto de vista médico,
social, personal, emocional y psicolégico; promover la difusién del conocimiento de la
enfermedad en todos estos ambitos y ejercer la defensa de los intereses de los
pacientes anticoagulados y coronarios.

CUARTO.- Ei Ayuntamiento de Malaga consadera de interés publico el ofrecimiento de
APAM vy la colaboracidén en este proyeciq, del ‘Hospital - Universitario Virgen de la
Victoria, ya que se trata de ent:dades solventes.en el conocimiento de la prevencion y
el tratamiento de: enfermedades coronanas ta! y como, consta en Ios antecedentes
segundo ytercero anterlores oo - :

4 T _ :
-QUINTO.- Las partes consideran convéniente instrumentalizar su colaboracion para la
realizacion de este proyecto concreto:denominado “Programa de Rehabilitacion
Cardiaca Muldicisciplinar”, mediante la -formalizacién del presente convenio, cuyo

régimen juridico viene determinado en la Ley 40/2015, de 1 de octubre, de Régimen
Juridico del Sector Publico, en la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento.
Administrativo Comun de las Administraciones Pulblicas y, subsidiariamente, por la
legislacion en materia de Régimen Local que resulte de aplicacion.
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ESTIPULACIONES
PRIMERA.- Objeto del Convenio.

. El convenio de colaboracion entre el Hospital Universitario Virgen de la Victoria, el -
- Area de Derechos Sociales del Ayuntamiento de Mélaga y la Asociacion.de Pacientes -
. “Anticoagulados y- Coronarios de Malaga tiene por objeto el desarrollo de un programa. .

- de rehabilitacion cardiaca multidisciplinar como refuerzo extrahospitalaric: para todos.'_f
aquellos paclentes con patologia coronarias.

El objetivo general consiste fomentar la autonomia y la calidad de vida de personas con
patologias coronarias a través de la modificacion de sus habitos de vida haciéndolos
mas cardiosaludables, de la mejora del conocimiento de su enfermedad, la adherencia
y cumplimiento terapéutico, y los autocuidados, alcanzando los niveles de prevencion

secundaria establecidos por las guias de practica clinica.

Mas especificamente, este programa de rehabilitacidn tiene como objetivos
especificos: -

- Optimizar los recursos existentes en Malaga en materia de habitos de vida
saludables a través de la coordinacién de servicios entre el Area de Derechos
Sociales del Ayuntamiento de Malaga y el Servicio de Cardiologia del Hospital
Universitario Vlrgen de la Victoria.

- ,-':Facliltar la contlnwdad de. la rehabllltac:lon en. personas que han éufndo un:' .

.accn:iente oardlovascular y hayan rec|b|do el alta hosplta]arla el '_,' '

= _Ofrecer una alternativa accesible a aquellas personas con nivel somoculturaT bajo -

" -espemalmente a.mujeres, ya que es conocido un mayor nivel de- abandono o noi%"

'lnclusmn en el programa, en aquellas personas mas desfavoremdas y con cargas.ﬁ ,

fammares ' ' |

Creary poner en marcha una experiencia piloto durante 10-12 meses conSIStente_
en el desarrollo de itinerarios cardio-saludables pautados mediante la

colaboraciéon de la Asociacion de Pacientes Anticoagulados y Coronarios de

Malaga (APAM) vy los recursos de las Juntas de Distrito del Ayuntamiento de
Malaga y el Servicio de Cardiologia del HUVV, dirigido a aquellas personas
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que hayan finalizado la Fase | de Rehabilitacién ofrecida por el Hospital.

Se llevard a cabo un plan individualizado de cada paciente, previo estudio de
valoracién de necesidades realizado conjuntamente por elfla trabajador/a social
de la Asociacion APAM junto al personal sanltarlo

-~ Reducir los efectos dlscapacnantes de Ia enfermedad sus factores de riesgo, asi
como el nlimero de reingresos hospltalanos deg los/as beneficiarios/as.

- Fomentar el empoderamiento en autocuidados del paciente y la familia.

- Promover el desarrollo psicos'ocial de los/as beneficiarios/as, y sus familiares.

SEGUNDA.- Obligaciones y compromisos asumidos por el Hosp;tal Universitario
Virgen de la V:ctorla

Para la ejecucidon del presente convenio, el Servicio de Cardioclogia del Hospital
Universitario Virgen de la Victoria asume los siguientes compromisos:

- Asignar a un profesional del Servicio las funciones de interlocucion vy
coordinacion con las entidades participantes.

- Proporcionar informacidn sobre el programa a realizar a.los profesionales que
correspondan, asi como formacién sobre rehabilitacién cardiaca a los
técnicos/monitores del Ayuntamlento que mtervengan en el proyecto.

- Iniciar el protocolo de derivacion hamendo dzfusnén entre suUs pacientes.

- Establecer mecanismos decoordinacion con-el Area-de Derechos Sociales del - .

Ayuntamiento de Malaga y con la Asogiacién de Pacientes Anticoagulados y
Coronarios de Malaga, APAM, para el'buén desarrollo del programa.

,’:'FERCERA.- Obligaciones y comp'romiso's asumidos por la Asociaciéon de
Pacientes Anticoagulados y Coronarios de Malaga.

Para la ejecucion del presente convenio APAM, asume los siguientes compromisos:

- Asignar una persona de contacto para la coordinacion y seguimiento de las
actividades del convenio y para los pacientes que intervengan en él.
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- Buscar vias de financiacién para garantizar ef buen desarrollo del programa

- como experiencia piloto mencionado en los objetivos del convenio. -
- Pfoporcionar recursos humanos y materiales para la ejecucion del prograrha' '

'-_';"‘:Ofrecer un segwmlento y coordinacion de las personas beneﬂmanas deI-"';

o ‘:fprograma

CUARTA.- Obligaciones” y compromisos asumidos por el Ayuntamiento. de
Malaga.

Para la ejecucion del presente convenio, el Ayuntamiento de Malaga, a través del Area
de Derechos Sociales, asume los siguientes compromisos:

- Informar a las partes implicadas de las actividades de habitos de vida
saludables organizadés por el Ayuntamiento de Malaga en las que las
personas objeto del convenio pudieran participar.

-~ Asignar a una perscna de referencia para la coordinacion de las actividades del

convenio. .
} - Poner a disposicién y para el desarrollo del programa los medios materiales y

. humanos disponibles en el Area de Derechos Sociales. T

~-;G!UINTA Segulmlento vigilancia y control de la ejecumén del convemo.

Pard et segmm|ento ¥ coordinacién de las actuaciones. que se¢ deriven del: presente‘-
convenio, se creara una Comision de Seguimiento, integrada por un representante de .
cada una de las partes

La Comision, que se reunira cuando considere necesario a peticién de cualqwera de
~ las partes, tendra las siguientes funciones:

1.- Coordinar los trabajos necesarics para la ejecucion del presente Convenio.

2.- Velar por el cumplimiento y seguimiento de cuanto queda establecido en el
Convenio.
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3.- Resolver cuantas circunstancias e incidencias se produzcan como consecuencia de
la interpretacion y ejecucion del presente Convenio.

SEXTA- Modificacién y cumplimiento del c-bnvenio.i_'f‘

La modificacion del contenido del convenio requerlra acuerdo unanime de los
firmantes.

Seran causas de resolucion del presente convenio las siguientes:

a) El transcurso del plazo de vigencia del convenio sin haberse acordado la
prorroga del mismo.
b} El acuerdo unanime de todos los firmantes.

c) El incumplimiento de las obligaciones y compromisos asumidos por parte de
alguno de los firmantes.

d) Por decision judicial declaratoria de la nulidad del convenio. -

e) La imposicién a la Entidad o a sus directivos de sancion administrativa, pena o
medida de seguridad que deriven de acciones u omisiones que se hubieren
producido en el ambito de su actividad. En este caso, la incoacion de
d|||genc|as penales o administrativas podra dar lugar a Ia suspens;on de la
ejecucion del Convenio.

f—

Tanto la modificacién como la resolucién ‘del’ convénio por alguna de lds’ causas
contempladas en el presente acuerdo se acordaran y surtiran los efectos previstos en
la Ley Régimen Juridico del Sector Pubhco yenla Ley 39/20‘[5 de 1 de octubre del
‘Procedimiento Administrativo Comtin de las Adm|n|$trac|ones Pablicas.

SEPTIMA- Vigencia.

> E| presente convenio estard vigente desde la fecha de su firma hasta la ejecucion y
evaluacion del programa que contempla un émbito temporal de doce meses,
quedando a salvo la posibilidad de prérroga del convenio adoptada mediante acuerdo
unanime entre las partes.
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De conformidad con el contenido del presente Convenio, las partes io firman por
triplicado en el lugar y fecha arriba indicados.

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE MALAGA
EL TTE. DE ALCALIJE DELEGADO
| D'E"D'ééz‘éﬂ g4 5C

O.! nez Jimenez
HOSPITAL UNIVERSJTARIO ASOCIACION DE PAGIENTES
N
VIRGENﬁiMJf CORIA ANTICOAGULADOS
Y CORONARIOS-DE MA

Fdo. 3&337{,, (o) iﬁfjm dina Carmona Fdo. D. Maria-\igtoriaMariin Paima
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Este documento ha sido efectivamente
. J[firmado

ks
e

- Diligencia: Se extiende para hacer constar que el presente convenio es conforme con
ta aprobacion‘efectuada porta Junta de Gobierno Local en sesion celebrada en fecha
18 de mayo:de 2018. Asimismo, se extiende para hacer constar la formalizacién del
Convenio citado, con efectos desde la suscripeion.

En Malaga, a 28 de mayo de 2018
La Jefa de é\@rv' ig del Arga;de Derechos Soclales

Fdo. Maria Dolores Aurioles Florido
C/ Concejal Mufioz Cervdn, n°3  Modulo 3-1* y 3* Planta CP 29003 Mdlaga.
TLF 851928430 - 951926022 Fax 851926504 - 951926505 7




