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El ćrea de Igualdad de Oportunidades 
organiza Actividades para toda la 

poblaci·n, encaminadas a la promoci·n 
de la igualdad de g®nero 

 
                         WEB  

http://areadeigualdad.malaga.eu/portal/menu/portada/portada
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Cada a¶o las personas que asisten a las actividades propuestas por el ćrea de Igualdad de 
Oportunidades participan en formaciones espec²ficas donde se contempla siempre la 
perspectiva de g®nero y los valores propios de la igualdad. Sin embargo, observamos que 
la herencia patriarcal de nuestra sociedad y cultura est§ tan arraigada que es necesario 
seguir proporcionando las herramientas que propicien el cambio real.  

Es importante destacar que la participaci·n en las actividades de los distritos no supone 
un hecho aislado. Se trata de un proceso que va creando una red de personas que 
avanzan juntas y enriquecen la convivencia en nuestra ciudad convirti®ndose en agentes 
de cambio. 

Esta Jornada surge con el objetivo de realizar un evento con car§cter anual de 
evaluaci·n, convivencia y reflexi·n de las actividades realizadas en el ćrea de Igualdad 
de Oportunidades con toda la ciudadan²a que habitualmente crece con este tipo de 
acciones. Contaremos con la asistencia de personas usuarias de los once distritos de 
M§laga. 

Las actividades estar§n enmarcadas en el entorno natural del Jard²n Bot§nico òLa 
Concepci·nó. Apoy§ndonos en el II Plan Transversal de G®nero de la ciudad de M§laga 
combinaremos conceptos recogidos en los distintos ejes, como el medioambiente, salud y 
deporte, educaci·n y cultura, participaci·n. 

Se iniciar§ con la conferencia marco òLa ciudad deseadaó a cargo de la Arquitecta y 
Profesora de la Escuela de Arquitectura de M§laga, Susana Garcia Bujalance:  

Arquitecta. Titulada en Arquitectura Superior en la ETSA de Sevilla. Doctora por la 
Universidad de M§laga con la tesis doctoral: òEl Plan General de M§laga de 1983: un 
instrumento para la transformaci·n urbanaó, dirigida por Vicente Granados Cabeza y 
Carlos Hern§ndez Pezzi. 

 

El d²a estar§ completo con la visita guiada con perspectiva de g®nero de la mano del 
Historiador y Profesor de Universidad, V²ctor Heredia Flores donde pondr§ de relieve la 
figura de Amalia Heredia Livermore. Tambi®n se realizar§n talleres de Biodanza, con la 
participaci·n de Leonor Garc²a y Saludablemente en Forma. 

Contaremos con la colaboraci·n desinteresada del personal t®cnico de jardiner²a de òLa 
Concepci·nó para impartir una charla sobre plantas y sus cuidados. Agradeciendo 
tambi®n el apoyo de Danone con el obsequio del òdesayuno sanoó. 

 

POBLACIĎN DESTINATARIA:  Personas usuarias de los once distritos de M§laga. 

LUGAR DE REALIZACION: Jard²n Bot§nico òLa Concepci·nó 

FECHA DE REALIZACIĎN: 1 de Diciembre  

HORA: 9:30H A 20:00H. 

 

 

ENCUENTRO òMALAGA POR LA IGUALDADó 
La Ciudad Deseada 

ACTIVIDADES CENTRALES  
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MÁLAGA EN IGUALDAD. La Ciudad Deseada 
LUGAR: Jard²n Bot§nico òLa Concepci·nó 
Jueves 1 de diciembre 
 
 
Ma¶ana 
 
10:00 h     Bienvenida.  
                 Directora ćrea de Igualdad de Oportunidades  
 
 
10.30 h     Conferencia marco: òDe la Ciudad Insegura a la Ciudad Deseadaó  
                 Susana Garc²a  Bujalance  (Doctora en Arquitectura y docente en la       
Universidad de M§laga) 
 
 
11:30 h     Desayuno sano  
                 Con la colaboraci·n M§laga Sana   
 
 
12:00 h     Visitas guiadas del Jard²n Bot§nico con Perspectiva de  G®nero.  
                  V²ctor Heredia Flores (Historiador y docente en la Universidad de M§laga).  
 
                 Jardiner²a dom®stica 
                 Carlos Hern§ndez Ferreira  (Personal t®cnico en el Jard²n Bot§nico).   
   
  
13:30 h     Almuerzo. òLa Antigua Ventillaó. 
 
 
Tarde 
 
 
16:00 h       +   Biodanza. Leonor Garc²a Zato (Licenciada en comunicaci·n audiovisual)                                                     
                   +   Evaluaci·n, valoraci·n y puesta en com¼n de las actividades en distritos 
                        Agentes de Igualdad  
 
 
18:30 h       Despedida y cierre 
 
 

ENCUENTRO òMALAGA POR LA IGUALDADó 
La Ciudad Deseada 

ACTIVIDADES CENTRALES  
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El programa òCoaching Para Cada D²aó 
tiene la misi·n de poner en manos de 
todas las mujeres participantes, las 
herramientas b§sicas de Coaching y todo 
su potencial para mejorar nuestras vidas.  
 
El objetivo fundamental de este taller es 
que, a trav®s de la experiencia las 
participantes aprendan e integren nuevos 
recursos y herramientas que potencien sus 
habilidades personales y sus fortalezas y 
aprendan a gestionar con otra mirada las 
diferentes situaciones que les presente la 
vida.  
Aprender a observar, interpretar y 
gestionar el cuerpo, el lenguaje, las 
emociones y estados de §nimo y de c·mo, 
a partir de relacionarnos con el mundo 
que nos rodea, generamos una nueva vida.  
 
Este programa propone un espacio para 
descubrirte, ampliar tu mirada, encontrar 
nuevas formas de observar y escuchar la 
Vida, crear una nueva caja de 
herramientas, aprender nuevos recursos 

personales que te servir§n para afrontar tu òCada D²aó con Pasi·n e Ilusi·n y ELEGIR 
c·mo quieres caminar tu vida.  
 
El Taller pretende ser un aprendizaje en la experiencia y que las participantes se lleven 
las distinciones vividas e integradas, mediante explicaci·n, din§micas y experiencias 
compartidas.  
La explicaci·n se apoyar§ con una presentaci·n visual, v²deos, m¼sica, ya que el cuerpo 
forma parte muy importante del aprendizaje, tambi®n se trabajar§ compartiendo con las 
compa¶eras.  
 
El Coaching Ontol·gico trabaja la coherencia entre: Cuerpo, lenguaje y Emociones. 
 
POBLACIĎN DESTINATARIA:  Mujeres 

LUGAR DE REALIZACION: Por determinar 

FECHA DE REALIZACIĎN: 15 de Diciembre  

HORA: 10:00H A 13:00H. 

MćS INFORMACIĎN:  

email: igualdad10@malaga.eu 

TFNO. 951926006 

TALLER  òCOACHING PARA CADA DĊA. Aprendiendo a ser 
mi mejor versi·nó 

ACTIVIDADES CENTRALES  
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PROGRAMA VIVIR EN IGUALDAD 

 

Contribuir al cambio de las sensibilidades de la ciudadan²a malague¶a, en la necesidad de 
avanzar hacia una sociedad m§s justa por la igualdad, mediante actuaciones de 
sensibilizaci·n y formaci·n dirigidas al §mbito educativo, asociativo y empresarial. 
En el §mbito educativo dirigidas al: Profesorado de Ense¶anza Infantil, Primaria y de la 
ESO, AMPAS y Alumnado.  

En el §mbito empresarial a: Empresas y Asociaciones empresariales. 
En el §mbito asociativo a: Asociaciones que trabajan por la igualdad, Asociaciones 
vecinales, Asociaciones asistenciales, culturales, recreativas, etc.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES CENTRALES  
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PROGRAMA VIVIR EN IGUALDAD 

DICIEMBRE 

Talleres de sensibilizaci·n y formaci·n en igualdad al alumnado de 5Ü de primaria y 2Ü y 
4Ü de secundaria en los centros : 

CEIP Miguel Hernandez 

CEIP Mar²a de la O 

CEIP Le·n XIII 

CEIP Pr§cticas nÜ 1 

CPC La Colina 

IES Jard²n de M§laga 

IES Ciudad de Melilla 

IES Jos® MÛ Torrijos 

 

ENERO 

Talleres de sensibilizaci·n y formaci·n en igualdad al alumnado de 5Ü de primaria y 2Ü y 
4Ü de secundaria en los centros : 

CEIP Le·n XIII 

CEIP Cayetano Bolivar 

CEIP Puertosol 

CEIP El Torcal 

CEIP Luis de G·ngora 

IES Picasso 

IES Gibraljaire 

IES Sierra Bermeja 

 

Talleres para Educar en Igualdad, gestionar la resoluci·n de conflictos y prevenir la 
Violencia de G®nero, dirigidos a madres y padres,: 

Se Celebrar§n los d²as 18 y 25 de enero en el CEIP Monserrat, dirigidas al AMPA 
Monserrat. 

IV Jornadas de Formaci·n Vivir en Igualdad dirigidos al Profesorado de ense¶anza de 
Primaria y Secundaria: 

Se celebra los d²as 19 y 26 de enero en el Sal·n de actos del ćrea de Derechos Sociales 
en c/ Concejal Mu¶oz Cerv§n, 3 M·dulo 3 (antigua Tabacalera) 

                MćS INFORMACIĎN 

ACTIVIDADES CENTRALES  

http://areadeigualdad.malaga.eu/portal/menu/seccion_0003/secciones/subSeccion_0006
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ACTIVIDADES CENTRALES  


