Ayuntamiento de Malaga
k== Area de Gobierno de Medio Ambiente y Sostenibilidad

)

Area de Servicios Operativos, Régimen Interior, Playas y Fiestas

Manual de Buenas
Practicas Ambientales

05 DE JUNIO DE 2024



"

o] Ayuntamiento de Malaga

== Area de Gobierno de Medio Ambiente y Sostenibilidad

4

Area de Servicios Operativos, Régimen Interior, Playas y Fiestas

INDICE
1 INTRODUGCCION ...ttt eee e e e e
2. GESTION DE LOS RECURSOS ....oooeioeieeeeeeeeeeeeeeeeeee e,
2.1. Gestion de la Contaminacion y 10S RESIAUOS ......ccouiiiiieiiiiieiiiieiiee e
A O 0] £=1 U1 2 ¢ Lo o [=3 =d ¥ e Yo 18 (o1 {o F- TR
2.3, CoNSUMO € EICCIICIUA ...ceuviiieieeeiet ettt e e e e e e e e e e e eeaaees
2.4, CONSUMO A8 AGURA...uutiiiiitiieeiitite ettt e et e e e et e e e e bt e e ettt e e e aabe e e e et e e e e anens
2.5, CONSUMO A€ PAPEI ..ooiiiiiiiiieieieeeeeeeeeeeee et eseaeseseseenesnnnnnnnes

2.6. CONSUMO A8 GASOIBO ... e e e e e e e e e e s



ahdhdps

o

—_—

1

Ayuntamiento de Malaga
Area de Gobierno de Medio Ambiente y Sostenibilidad

Area de Servicios Operativos, Régimen Interior, Playas y Fiestas

INTRODUCCION

Se ha elaborado un Manual de Buenas Practicas Ambientales, cuyo objetivo prioritario es el

desarrollo sostenible en la Gestién de Las Playas de la ciudad. Dicho Manual, constituye una guia util

y asequible para que tanto sus trabajadores como proveedores y subcontratistas modifiquen sus

habitos laborales, reduciendo los impactos ambientales de la empresa.

Por tanto, el Manual de Buenas Practicas, constituye una herramienta fundamental para la

mejora del comportamiento medioambiental de la empresa, favoreciendo el ahorro de recursos

naturales, la calidad del servicio y la competitividad en el mercado.

2. GESTION DE LOS RECURSOS

2.1.

2.2.

Gestion de la Contaminacion y los Residuos

Involucrar a todo el personal, proveedores y clientes en la correcta gestion de los residuos y
en su separacion selectiva.

No mezclar residuos diferentes entre si, ni residuos peligrosos con residuos no peligrosos.

Almacenar adecuadamente los residuos peligrosos y entregarlos finalmente a un gestor
autorizado o depositarlos en un Punto Limpio.

Concienciar al personal en el cédigo de las tres R's: Reducir, Reutilizar y Reciclar.

Elegir productos con menos embalaje o embalaje reciclable.

Consumo de Productos

Concienciar al personal para que no haga un uso innecesario de productos.
Ajustar las compras a las necesidades de consumo (consumir “lo justo”).
Priorizar el uso de elementos recargables como boligrafos, pilas, cartuchos de tinta, etc.

Adquirir productos de larga duracion y que no se conviertan en residuos nocivos al final de su
vida atil.

Elegir productos quimicos de limpieza menos agresivos con el medioambiente
(biodegradables, sin fosfatos, etc.) y evitar el uso de disolventes.
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2.3.

2.4.
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Conocer los simbolos de peligrosidad y toxicidad, asi como los que identifican los productos
ecologicos.

Evitar el uso de aerosoles que contengan CFCs o compuestos organicos volatiles.
No utilizar ambientadores, ventilando siempre que sea posible.

Utilizar hasta agotar los materiales: lapiceros, blocs de notas, gomas, etc.

Consumo de Electricidad

Utilizar bombillas de bajo consumo.
Apagar las luminarias, equipos informaticos y aire acondicionado para periodos de inactividad
considerable.

Aprovechar al maximo de iluminacién natural colocando los puestos de trabajo junto a las
ventanas.

Comprar electrodomésticos de bajo consumo.

Revisar periédicamente los equipos eléctricos y electrdnicos.

Hacer un uso razonable de la calefaccion y aire acondicionado.

Revisar periédicamente equipos, enchufes, conexiones e instalaciones eléctricas.

Instalar la opcién de ahorro de energia en el equipo informético para que pase a estado de
bajo consumo cuando no esté en uso.

Arreglar las puertas y ventanas mal ajustadas para que no haya pérdida o alteracion del clima
interior.

Realizar campafias de informacién y formacion entre los empleados para el ahorro energético.

Consumo de Agua

Colocar dispositivos de descarga de cisternas de dos tiempos o de cisternas de bajo
consumo.

Realizar inspecciones periddicas de la instalacion de fontaneria para evitar el goteo de grifos
y detectar fugas.
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2.5.

2.6.
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e No tirar residuos al agua.

e Utilizar el agua imprescindible, cerrar bien los grifos y procurar que las cisternas no tengan
perdidas.

Consumo de Papel

e Utilizar papel reciclado.
e Concienciar al personal para utilizar el papel ya usado como borrador.
e Imprimir los originales a dos caras.

e Fomentar el uso de correo electronico para las comunicaciones internas.

Consumo de Gasobleo
e Arrancar el motor sin pisar el acelerador e iniciar inmediatamente la marcha.
e Circular en las marchas més largas y a bajas revoluciones.

e Mantener la velocidad de conduccién lo mas uniforme posible, evitando frenazos,
aceleraciones y cambios de marcha innecesarios.

e Para desacelerar, levantar el pie del acelerador y dejar rodar el vehiculo con la marcha
engranada en ese instante.

e Evitar tiempos muertos de mas de un minuto.

e Hacer un uso racional del aire acondicionado.

e Consumir gasolina del octanaje establecido por el fabricante.
e Realizar un mantenimiento periédico de los vehiculos.

e Planificar la ruta y escoger el camino menos congestionado.
e Fomentar el uso del transporte publico.

e Fomentar el transporte colectivo



