MANIFIESTO DIA MUNDIAL DEL CANCER 4 DE FEBRERO DE 2022

Hoy conmemoramos el Dia Mundial del Céancer, aunque para la incidencia en cancer

sigan siendo los 365 dias que contiene el afio.

Las Asociaciones y fundaciones que componemos la Agrupacion de Desarrollo Unidos
contra el Céancer, en compafiia de nuestro Ayuntamiento, unimos nuestras voces para
reclamar a la ciudadania, a las instituciones, a las empresas y autonomos, a los medios
de comunicacién, que el cancer sigue siendo la epidemia méas dafiina para la poblacion.

En el afio 2021 se diagnosticaron 276.239 casos en Espafia.

Durante la pandemia de COVID, se han diagnosticado un 20% menos de casos de
cancer. Se trata, en la mayoria de las ocasiones, de diagndsticos que no se han
producido por pacientes que no han acudido a revisiones rutinarias y muchos otros

porque no se han efectuado las pruebas necesarias para su deteccion y tratamiento.

Por otro lado, muchos de estos diagnosticos lo seran tardios y por tanto su tratamiento
sera mucho mas complicado y costoso, tanto en muertes, que podian haber sido

evitadas, como en coste econémico.

También es importante destacar que la pandemia de COVID ha elevado las cifras de
malestar psicoldgico de los enfermos de céncer y sus familiares. El 40,8% de las
personas diagnosticadas de cancer muestran sintomatologia ansiosa o depresiva de
caracter clinico durante la segunda ola de la pandemia. Segun los resultados obtenidos
en un estudio realizado por el observatorio de la Asociacidén Espafiola contra el cancer,
se puede observar un notable incremento (mas de seis puntos) de este malestar
psicoldgico; que ademas se ha agudizado especialmente en el caso de las mujeres y de
los pacientes mas jovenes. Por otro lado, el malestar emocional de los familiares
también ha sido muy elevado, superando incluso al mostrado por las personas

diagnosticadas. Asi, el 57% de los familiares presentan niveles de malestar clinico.

Compartimos un reto, que nuestro esfuerzo conjunto se convierta en ayuda, esperanza y
atencion para los pacientes de cancer. Tenemos que sentirnos orgullosos de todo lo que
hemos conseguido juntos hasta ahora. Todos los pacientes que hemos acompariado.
Todos los canceres que hemos evitado. Todas las batallas que hemos ganado juntos.

Todas las prometedoras terapias que se estan investigando.



Tenemos que seguir acompafiando a mas y mas personas en el proceso de la enfermedad
y tenemos que ir méas alla, tenemos que defender a las personas por encima de todo y
luchar para garantizar que todas tengan los mismos derechos, oportunidades y recursos
para prevenir la enfermedad, enfrentarse a ella y acceder a los resultados de la

investigacion.

Y para conseguirlo, necesitamos la ayuda de todas las personas e instituciones
malaguefias. Tenemos que volver a colocar en el primer plano del interés general a la
investigacion en cancer, la prevencion y la ayuda a los pacientes y familiares.
Reclamamos a la poblacion malaguefia que recupere el habito de someterse a los
cribados poblacionales para la deteccion del cancer asi como a seguir los consejos para
Ilevar una vida saludable, a los medios de comunicacién que lleven el mensaje a todos
los rincones, a las instituciones que pongan los medios necesarios para ello y a las
asociaciones y fundaciones que formamos la Agrupacion Unidos contra el Céncer:
Ayuntamiento de Malaga, Fundacién Malaguefia de Enfermos de Cancer, CUDECA,
ASPANOMA, Fundacion Cesare Scariolo, AVOI, ASAMMA, Fundacion Ronald
McDonald, Fundacion Andrés Olivares y Asociacion Espafiola Contra el Cancer, que

continden su labor de ayuda y concienciacion.



