Vd

comunicacion y prensa municipa

'y
whid,

ﬁ EXPO 2027
= MALAGA - SPAIN
Verifica la informacion

Ayuntamiento de Malaga A —
antes de compartirla S specisied Expo 207

&= Area de Comunicacion

Area de Educacion, Juventud y Fomento del Empleo

EL PROGRAMA ALTERNA EN TU OCIO
OFRECE MAS DE 800 PLAZAS DE
ACTIVIDADES SALUDABLES PARA JOVENES
DURANTE LA PRIMAVERA

Se ofertan un total de 38 actividades de ocio alternativo desde el
17 de marzo al 6 de mayo

09/03/2023.- El programa Alterna en tu Ocio ofrece durante esta primavera
mas de 800 plazas en 38 actividades gratuitas de ocio alternativo y
saludable para jovenes entre 15 y 35 afios. La primera fase de este
programa que organiza todos los afios el Area de Juventud dara comienzo el
proximo 17 de marzo y finalizara el 6 de mayo.

La concejala del Area de Educacion, Juventud y Fomento del Empleo, Maria
Paz Flores, ha presentado esta mafiana la programacion de Alterna en tu
Ocio cuyo objetivo es fomentar los hébitos saludables con un gran ndmero
de actividades, tematicas y horarios para que cualquier joven pueda
participar de manera gratuita.

En esta primera fase de Alterna en tu Ocio se ofertan mas de 800 plazas
entre las actividades mas demandadas en las ediciones anteriores como son
los talleres gastrondmicos, bafios arabes, escapismo o bolera, hasta
completar un total de 38 actividades que se llevaran a cabo hasta mayo.
Posteriormente, se afiadiran otras actividades como las relacionadas con
deportes acuaticos y se volveran a programar aquellas que tengan mas éxito
de participacion.

Como todos los afios, podran participar en el programa cualquier joven que
haya nacido, resida, estudie o trabaje en Malaga, previa inscripcion. Las
inscripciones podran realizarse presencialmente en las dependencias del
Area de Juventud o a través de la web www.juventud.malaga.eu. La
informacion de cada una de las actividades se especificara en la ficha
correspondiente en la pagina web.

Las personas interesadas pueden obtener mas informacion en el Centro de
Informacién Juvenil, situado en la calle Roger de Flor, de lunes a viernes de
9:00 a 14:00 h. y en La Caja Blanca, ubicada en la avenida Editor Angel
Caffarena de lunes a viernes de 9:00 a 14:00 h.; en los teléfonos 900 100
118 /951 926 067 y 951 926 098; y en la web del Area de Juventud.
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PROGRAMACION
Las actividades previstas son las siguientes:

Marzo
- Viernes 17, en La Caja Blanca: Minitapiz de macramé. Organizador de
escritorio (Scrap). Pinturas con acrilico. Juegos de Mesa.
- Sabado 18. Autocine. Escapismo. Gastronomia: planes saludables.
- Viernes 24. Iniciacion a la escalada. Fotografia con mévil. Bolera y

minigolf.
- Sébado 25. Autocine. Modelado con arcilla. Visita Museo del Vidrio y
taller.
Abril
- Viernes 14. Gastronomia: cenas ligeras. Iniciacion a la escalada.
Bolera y minigolf.
- Sabado 15. Alterna saltando. Alterna con el cine. El bafio de los
sentidos.
- Viernes 21. Gastronomia: pastas y hojaldres. Campeonato de
paintball. Iniciacion a la escalada.
- Sabado 22. Alterna saltando. Museo de la Imaginacion. Velas
talladas.
- Viernes 28. Escapismo. Gastronomia: cocina veggy. Alterna saltando.
- Sébado 29. Alterna con el cine. El bafio de los sentidos. Escalada en
Zafarraya.
Mayo
- Viernes 5. El bafio de los sentidos. Iniciacion a la escalada. Bolera y
minigolf.

- Sabado 6. Gastronomia: verduras y ensaladas. Escapismo.
Campeonato de paintball. Alterna con el cine.
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