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El Ayuntamiento presenta la segunda edicién del
programa ‘Muévete en tu barrio 2025’, que espera
superar el millar de participantes en esta edicion

¢ Lainiciativa promueve la practica del deporte al aire libre con
actividades en los once distritos de la ciudad

e Comenzara el 31 de mayo en el Paseo Maritimo Antonio Machadoy
se extendera hasta diciembre de este ano

Malaga, 21 de mayo de 2025.- El Ayuntamiento de Mélaga, a través del Area de Deporte,
presenta la segunda edicidon del programa ‘Muévete en tu barrio 2025, que espera
superar este ano el millar de participantes. La iniciativa promueve la practica del deporte
al aire libre con actividades en los once distritos de la ciudad. El programa dara comienzo
el sdbado 31 de mayo en el paseo Maritimo Antonio Banderas en el distrito Carretera de
Céadiz.

El concejal delegado de Deporte, Borja Vivas, ha presentado esta mafana ‘Muévete en
tu barrio’, que se extenderé hasta diciembre, y que pasaré por los once distritos. El
programa se apoyara en las juntas municipales de distrito, las concesiones deportivas y
algunas entidades de este sector para su desarrollo, es gratuito y esté dirigido al publico
en general. En las sesiones, que tendran lugar en parques y espacios al aire libre, se
realizardn distintas actividades como zumba, body combat (ejercicios dindmicos), yoga
y cross training. También se han programado talleres infantiles, exhibiciones de escuelas
deportivas y talleres de flamenco, entre otras actividades.

La primera edicion de este programa contd con 900 participantes. La inscripcion a las
actividades es gratuita y se puede hacer en el mismo dia del evento. La explanada del
Muelle 1 en el distrito Centro, el Parque de la Alegria en Ciudad Jardin, o el bulevar del
mercadillo de invierno en Teatinos, son sélo algunos de los espacios que acogeran las
actividades del programa. El calendario y la programacion de esta edicion se puede
consultar en la pagina web https://deporte.malaga.eu/programas/muevete-en-tu-
barrio/
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