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Deporte y Educacion

El Ayuntamiento pone en marcha la tercera edicion de
‘Deporte en Accion’, que promueve la actividad fisica y
habitos saludables entre los escolares

® Elprograma esta dirigido al alumnado de 4° a 6 ° de Primaria y se
desarrollara en 15 centros educativos

e Deportistas profesionales participaran en las sesiones
interactivas

Malaga, 28 de octubre de 2025.- El Ayuntamiento de Mélaga, a través del Area de
Deporte, pone en marcha la tercera edicion del programa ‘Deporte en Accion’, orientado

a promover la actividad fisica y los hébitos de vida saludables entre escolares. Esta 2
iniciativa se desarrolla mediante sesiones interactivas que cuentan con la participacion

de deportistas profesionales de la ciudad, quienes compartirdn con el alumnado su
trayectoria personal y deportiva, la importancia de los valores asociados al deporte y las
pautas de alimentacion adecuadas segun la actividad fisica. Ademas, se abrird un turno

de preguntas y se llevara a cabo una sesion practica de la modalidad deportiva
correspondiente.

Los concejales delegados de Deporte y Educacion, Borja Vivas y Maria Paz Flores,
respectivamente, junto a la campeona del mundo y ganadora de la Grand Winner en la
Premier League de karate, Maria Torres, y el triatleta Alberto Gonzalez, han presentado
el programa.

La iniciativa esta dirigida a alumnado de 4° a 6° de Primaria y se desarrollara en 15 centros
educativos de la capital, seleccionados tras un proceso de preinscripcion. Los colegios
participantes en esta edicion son: Sagrada Familia El Monte, Colegio Ave Maria, CEIP Julio
Caro Baroja, CEIP Luis Cernuda, CEIP Miguel Hernandez, Colegio Ledn Xlll, CEIP Doctor
Fleming, CEIP José Maria Hinojosa, CEIP Giner de los Rios, CEIP Ciudad de Mobile, CEIP
Constitucion 1978, CEIP El Torcal, CEIP Cristo de Mena, CEIP Doctor Galvez Moll y CEIP
Guadaljaire.

Las sesiones arrancaran el proximo miércoles 29 de octubre, en el Colegio Sagrada
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Familia El Monte con la participacion del triatleta malaguenio Alberto Gonzalez, diploma
olimpico (8°) en Paris 2024 y 10° clasificado en las Series Mundiales del mismo afio. La
actividad tiene una duracioén aproximada de 90 minutos: 45 destinados a la presentacion
y charla, moderada por personal del Area de Deporte, y otros 45 a la préctica deportiva.

Estas charlas forman parte de las actividades que el Area de Deporte organiza en centros
educativos y que se enmarcan, a su vez, en los Programas Educativos Municipales que
cada afio desarrolla el Area de Educacidon junto con distintas dreas municipales,
organismos y entidades colaboradoras. Asi, se han disefnado un total de 142 actividades
y talleres gratuitos para el curso escolar 2025/2026.

En las dos ediciones anteriores, el programa visitd 11 centros en el curso 2023/24 (625
escolares) y 15 centros en la edicion siguiente (703 participantes). Entre los deportistas
que han colaborado se encuentran los campeones del mundo de karate Maria Torres y
Damian Quintero, el campedn mundial en remo de mar Adrian Miramon, el triatleta
Alberto Gonzalez, las remeras internacionales Natalia de Miguel, Teresa Diaz y Marta de
las Heras, la atleta Virginia Martin, asi como jugadores de la Seleccion Espanola de Rugby
7 y de equipos locales como Balonmano Costa del Sol Femenino, Ciudad de Malaga
Masculino, Atlético Torcal Femenino y Club Rugby Malaga.
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