
 
MÁLAGA ACOGERÁ POR PRIMERA VEZ UNA PRUEBA DE TRIATLÓN DE LA 

FIRMA IRONMAN EL 18 DE OCTUBRE 

• El nuevo triatlón IRONMAN 70.3 de España tendrá lugar en Málaga, centro 
neurálgico de la Costa del Sol, el domingo 18 de octubre de 2026. 

• Las inscripciones generales se abren el jueves 29 de enero de 2026. 
 
En este enlace se pueden descargar imágenes (Créditos: Ayuntamiento de Málaga) 

Málaga, 15 de enero de 2026.- IRONMAN ha anunciado hoy que la ciudad de Málaga, situada 
en la impresionante Costa del Sol, se convertirá en la nueva ciudad anfitriona de un triatlón 
IRONMAN® 70.3®. Conocida por su clima mediterráneo, rico patrimonio cultural y 
hospitalidad de clase mundial, Málaga ofrece el escenario perfecto para los atletas que 
buscan una experiencia de carrera inolvidable. 

Málaga se une a Calella (Barcelona); Valencia; Alcudia, Mallorca; Vitoria-Gasteiz; y Lanzarote, 
en Islas Canarias, y toma el lugar de Marbella, como uno de los destinos anfitriones de España 
para los eventos IRONMAN® e IRONMAN 70.3 en el calendario 2026. Esta incorporación 
supone un nuevo y emocionante destino de competición para los atletas españoles y de toda 
Europa. 

Málaga, capital de la Costa del Sol y sexta ciudad más grande de España, es una ciudad 
vibrante que combina energía urbana, rica cultura e increíble belleza con una escena 
deportiva en rápido crecimiento. La ciudad ha sido sede de importantes eventos del sector, 
como el Maratón de Málaga, las finales de la Copa Davis (tenis), el World Padel Tour y grandes 
torneos de golf, entre otros. Desde el aeropuerto de Málaga-Costa del Sol se puede acceder 
fácilmente a las doradas playas de la ciudad, su animado puerto, sus numerosos museos, su 
bella arquitectura y, por supuesto, su exquisita gastronomía.  

El triatlón IRONMAN 70.3 recibe este nombre por la distancia en millas que recorren los 
deportistas (1,9 mi de natación; 56 mi de ciclismo; y 13,1 mi de carrera a pie, para un total de 
70,3 mi).  

El evento está dirigido a deportistas de alta cualificación y con elevado poder adquisitivo, 
muchos de los cuales provienen del extranjero. La organización espera que estos 
participantes tengan una estancia media prolongada en la ciudad, generando un impacto 
positivo tanto en la economía local como en el sector turístico. La selección de este perfil de 
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deportista refuerza la imagen de Málaga como destino de deporte de élite y de experiencias 
premium, con repercusión internacional. 

Con temperaturas medias de entre 17°C y 25°C y escasa probabilidad de viento y lluvia a 
finales de octubre, las condiciones son ideales para una carrera de final de temporada, con la 
oportunidad de relajarse después en la dinámica ciudad con la familia y los amigos. 

La carrera constará de un segmento de natación en el puerto histórico de Málaga, una 
transición única en el Paseo del Parque, un recorrido en bicicleta rápido y panorámico a lo 
largo de la costa y una carrera llana por el paseo marítimo de la playa de la Malagueta, que 
culminará en una espectacular llegada en la calle Larios, la calle más emblemática de la 
ciudad. (Detalles completos del recorrido a continuación). 

Las carreras IRONMAN e IRONMAN 70.3 en Europa siguen experimentando un crecimiento 
exponencial, con 24 eventos IRONMAN 70.3 para la temporada 2026 ya agotados, incluyendo 
todas las carreras en España y todos los eventos IRONMAN 70.3 hasta mediados de julio. 
España es ahora el hogar de algunas de las carreras IRONMAN e IRONMAN 70.3 más 
populares del mundo, y el año pasado acogió a más de 15.000 atletas internacionales. 

Durante los dos últimos años, IRONMAN ha trabajado continuamente para hacer evolucionar 
el calendario español de carreras con el fin de ofrecer a los atletas la oportunidad de competir 
durante toda la temporada en destinos emblemáticos. El evento IRONMAN 70.3 Valencia se 
añadió en 2024 y sirve como apertura de la temporada, mientras que el evento IRONMAN 
70.3 Vitoria-Gasteiz se añadió recientemente en 2026 para satisfacer la creciente demanda 
de carreras IRONMAN 70.3.  

Después de acoger con éxito seis ediciones desde 2018, el evento IRONMAN 70.3 Marbella 
no volverá este año, con el IRONMAN 70.3 Málaga ocupando el lugar para cerrar oficialmente 
la temporada de carreras española. 

La elección de Málaga responde a criterios de circuitos ágiles y rápidos, aptos para 
competición de alto nivel, así como al valor añadido de un entorno urbano y costero que 
permite integrar ciudad, destino, experiencia y deporte en una misma propuesta. 
Con la celebración de esta prueba, la ciudad recibe las siguientes oportunidades:  
 

• Promoción de la marca ciudad de forma global. 

• Fomento de la economía local, a través de alojamiento, restauración y servicios 
asociados. 

• Desarrollo de turismo deportivo de alto poder adquisitivo. 
 
Asimismo, el alcalde de Málaga, el Excmo. Sr. D. Francisco de la Torre Prados ha señalado que 
este evento tendrá un impacto muy positivo en la economía y en la proyección exterior de 
Málaga, atrayendo a deportistas de alto nivel y a visitantes internacionales con una estancia 
media prolongada. “El IRONMAN 70.3 contribuirá a dinamizar sectores clave como la 
hostelería, el comercio y los servicios, al tiempo que refuerza nuestra imagen como ciudad 
moderna, abierta y comprometida con el deporte de élite y el turismo de calidad”, ha 
concluido. 



Agustí Pérez, director regional Senior del Sur de Europa, ha afirmado que "Marbella ha sido 
una anfitriona increíble durante muchos años, y estamos orgullosos de lo que hemos 
conseguido juntos, por no hablar de haber acogido el evento cumbre del calendario de media 
distancia: el Precision Fuel & Hydration IRONMAN 70.3 World Championship, que recibió a 
más de 6.000 atletas y sus familias. Con Málaga, estamos muy contentos de construir sobre 
este legado y ofrecer a los atletas una nueva experiencia en una de las ciudades más vibrantes 
de España. Octubre es una época fantástica para correr en España, y estamos deseando dar 
la bienvenida a atletas de todo el mundo a la Costa del Sol." 

Por su parte, Thomas Veje Olsen, director general de IRONMAN Europa, Oriente Medio y 
África, ha asegurado que "España sigue siendo uno de nuestros mercados más fuertes, con 
eventos con entradas agotadas y una creciente demanda por parte de atletas de todo el 
mundo. Con la mayoría de nuestras carreras IRONMAN 70.3 ya agotadas, o casi agotadas, 
esperamos que sea extremadamente popular entre los atletas y los animamos a que actúen 
rápido si quieren correr con nosotros este año". 

DETALLES DEL RECORRIDO  

 

ROKA Swim Course  

Los atletas comenzarán su única vuelta de natación de 1,9 km (1,2 millas) en las tranquilas y 
turquesas aguas del Puerto de Málaga, con un puerto protegido, la brillante luz de la mañana 
y el sonido de los aficionados que se alinean en los muelles para el comienzo perfecto de la 
carrera en la Costa del Sol. 

ZONA DE TRANSICIÓN 

Situada en el corazón de Málaga, la única zona de transición en el Paseo del Parque, a pocos 
pasos del agua y rodeada de palmeras, es una hermosa y amplia zona abierta donde los atletas 
se prepararán para tomar el recorrido en bicicleta después de completar la natación y 
prepararse para embarcarse en el recorrido a pie después de completar la bicicleta. Con el 
mar a un lado y la ciudad al otro, el Paseo del Parque será un hervidero de actividad durante 
toda la carrera. 

ZOOT Bike Course 

Una de las principales características de la carrera es el recorrido en bicicleta de ida y vuelta 
de 90 km (56 millas) a lo largo de la costa, que se espera que sea el recorrido en bicicleta más 
rápido entre los eventos IRONMAN 70.3 españoles. Los atletas bordearán el Mediterráneo 
por carreteras suaves que invitan a una velocidad constante antes de regresar al Paseo del 
Parque.  

HOKA Run Course 

En la última disciplina los atletas sentirán el pulso de Málaga mientras corren un recorrido de 
dos vueltas a lo largo del paseo marítimo de la Malagueta, enmarcado por palmeras, la brisa 



del mar y un ambiente que se levanta con cada paso. La carrera de 21,1 km culmina en el 
vibrante corazón de la ciudad para un final inolvidable en la famosa Calle Larios, conocida 
como una de las calles más elegantes de España, para un verdadero momento de celebración. 

 
Las inscripciones generales se abren el 29 de enero en www.ironman.com/im703-malaga. 
 
Para más información sobre IRONMAN y IRONMAN 70.3 visite www.ironman.com.   

Para cualquier consulta de los medios de comunicación sobre IRONMAN y IRONMAN 70.3 por 
favor contactar con press@ironman.com. 

 
About The IRONMAN Group 
The IRONMAN Group is the world’s largest operator of participation sports with a portfolio of 
brands, events, media, partners, merchandise, and digital platforms operating in over 50 
countries worldwide. A global portfolio consisting of hundreds of events includes the 
IRONMAN® Triathlon Series, the IRONMAN® 70.3® Triathlon Series, 5150® Triathlon Series, 
IRONKIDS®, premier running events including the Rock ‘n’ Roll® Running Series, and City2Surf®, 
the UTMB® World Series of trail running, the Epic Series™ of mountain biking including the 
Absa Cape Epic®, and a collection of road cycling and other multisport races. Since the 
inception of the iconic IRONMAN® brand and its first event in 1978, millions of athletes have 
proven that ANYTHING IS POSSIBLE® by crossing finish lines around the world. From its 
beginnings as a single race among friends in Hawai’i, The IRONMAN Group has become a 
global sensation and collection of high-growth lifestyle brands that inspire people to unlock 
their potential in life. For more information, visit www.ironman.com/about/ironman-group. 
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