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Distrito Este 

La 46ª edición de la Carrera Popular de El Palo se 
celebrará el domingo 19 de abril 

• La salida será a las 9:00 horas desde la plaza del Niño de las Moras de 
la barriada del distrito Este 

• Las inscripciones están abiertas hasta el 9 de abril 

Málaga, 5 de marzo de 2026.- La 46ª Carrera Popular de El Palo tendrá lugar el domingo 
19 de abril. La salida será a las 9:00 horas desde la plaza del Niño de las Moras desde la 
barriada del distrito Este. La prueba deportiva está organizada por la Junta Municipal del 
Distrito Málaga Este, a iniciativa de la Asociación de Vecinos El Palo, y con la colaboración 
del Área de Deportes en la dirección técnica, y de diversas entidades y empresas 
malagueñas. El concejal delegado del distrito Este, Carlos Conde, junto a la presidenta 
de la Asociación de Vecinos, Mercedes Ruth Pírez, y otros patrocinadores y 
colaboradores ha presentado los detalles de la prueba. 

La carrera tiene los siguientes recorridos: 2 kilómetros, 5 kilómetros y 400 metros, en las 
categorías infantil, adultos y personas con diversidad funcional respectivamente, que 
permitirá a los corredores disfrutar del paseo marítimo de El Palo y de su entorno natural.  

Como en ediciones anteriores, se espera la participación de numerosos atletas tanto 
locales como internacionales.  Además, habrá premios para los tres primeros 
clasificados en cada una de las categorías y sexo en función de la tabla de categorías 
convocadas. Asimismo, se dará un trofeo al campeón absoluto tanto masculino como 
femenino de ambas carreras. 

La Carrera Popular de El Palo promueve la actividad física y el deporte, además de 
fomentar la convivencia y el espíritu deportivo entre los vecinos. Con esta 46º edición, 
esta carrera continúa su legado como uno de los eventos más destacados del calendario 
deportivo de Málaga. 

Categorías 

Este año, la organización ha incluido tres modalidades destinado a públicos diversos. Las 
categorías serán las siguientes: 

Categorías 1ª Carrera (Recorrido 2 km), (a 09:00 horas): 

-Benjamín (2018 a 2017)  
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-Alevín (2016 a 2015) 

Categorías 2ª Carrera (Recorrido 5 km), (a partir de la finalización de la 1ª carrera): 

-Infantil (2014 a 2013) 

-Juvenil (2012 a 2009) 

-Senior (2008-1985) 

-Veterano A (1984-1975) 

-Veterano B (1974-1968) 

-Veterano C (1967 y anteriores) 

 

Diversidad funcional, (Recorrido 400 m) 

 

Recorridos 

Carrera infantil (Recorrido 2 km). Salida: 09:00 horas. Plaza del Niño de las Moras, Avda. 
Salvador Allende, Plaza Carmencita La Comadrona, calle Playa El Chanquete, calle Banda 
del Mar, Plaza del Padre Ciganda y calle Quitapenas. 

Carrera de adultos (Recorrido 5 km). Salida (A partir de finalización de la 1ª carrera infantil) 
Plaza del Niño de las Moras, Avda. Salvador Allende, Plaza Carmencita La Comadrona, 
Puerto Deportivo El Candado (zona norte), Paseo de los Canadienses (carril bici), parte 
alta del Paseo de los Canadienses, Playa Fábrica de Cemento (punto de retorno), Playa 
del Peñón del Cuervo, Paseo de los Canadienses (zona sur), Playa El Candado, Puerto 
Deportivo El Candado, calle Playa El Chanquete, calle Banda del Mar, Plaza del Padre 
Ciganda y calle Quitapenas. 

Carrera de personas con diversidad funcional (Recorrido 400m) Salida (A partir de 
finalización de la 2ª carrera) Calle Banda del Mar, nº 101 hasta meta en Plaza del Padre 
Ciganda (frente al Colegio SAFA-ICET). 

Inscripciones 

La inscripción estará abierta desde el 2 de marzo hasta el 9 de abril y se realizará solo 
on-line en la página Web de la Federación Andaluza de Deportes: 
http://www.atletismofaa.es.  La inscripción en la carrera tiene un coste de 5 euros si se 
realiza antes del 31 de marzo, o de 10 euros si se realiza del 1 al 9 de abril, si bien es 
gratuita para menores de 18 años. El importe recaudado será a beneficio del comedor 
social de El Palo que gestiona AMFREMAR (Asociación de Amigos Malagueños de 
Familias de Rehabilitados y Marginados),  

http://www.atletismofaa.es/
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La organización facilitará los dorsales cuya recogida se realizará del 16 al 18 de abril en la 
sede de la Asociación de Vecinos de El Palo, que está ubicada en la plaza Niño de las 
Moras, número 2, de 10:00 horas a 14:00 horas y de 17:00 horas a 20:00 horas. La entrega 
de trofeos se realizará el viernes 24 de abril a las 18:00 horas en el Centro de Servicios 
Sociales Distrito Este sito en calle Dánvila y Collado, s/n. 

Por último, en la carrera también colaboran, el Área de Deporte; Málaga Cómo Te Quiero; 
Mi Colchón; Nessen Interiors; Cesur. (Centro oficial de FP); Empresarios Málaga Este 
(EME); Semedi Salud; Clínica del Pie Garzón & Haro; y Marbella Football Center. 

 


