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NOTA DE PRENSA 
 

El Ayuntamiento de Málaga y la 
Asociación Española Contra el Cáncer 
impulsan una campaña de prevención 

solar en playas y piscinas 
 

• La iniciativa llegará a las principales playas de la capital, como La 
Malagueta, La Misericordia, El Palo y Guadalmar, con acciones de 
concienciación y actividades dirigidas a fomentar hábitos seguros 
frente al sol durante todo el verano. 
 

• Un año más, en las playas de Málaga se volverán a escuchar los 
consejos de prevención de la Asociación Española Contra el Cáncer y 
la canción del verano “Al sol con crema”. 
 

 
MÁLAGA, 22 de junio de 2026.- El Ayuntamiento de Málaga y la Asociación 
Española Contra el Cáncer han presentado hoy, en el Patio de Banderas, la 
campaña conjunta de prevención solar que ambas instituciones desarrollarán 
durante los meses de verano para concienciar a la población sobre los riesgos 
de la exposición solar sin protección. 

La iniciativa, que se llevará a cabo entre junio y agosto, contempla un amplio 

programa de actividades en playas y piscinas tanto de la capital como de la 

provincia, con el objetivo de fomentar hábitos saludables frente al sol, 

especialmente entre los colectivos más vulnerables. 

Bajo el formato de un “tour de playas y piscinas”, la campaña recorrerá 

distintos municipios del litoral y del interior, con presencia destacada en Málaga 

en enclaves de alta afluencia como La Malagueta, La Misericordia, El Palo o 

Guadalmar, así como en localidades como Nerja, Fuengirola, Mijas, Estepona o 

Rincón de la Victoria, entre otras. En estos espacios se desarrollarán acciones 
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de sensibilización, dinámicas participativas y actividades educativas dirigidas a 

toda la ciudadanía. 

Entre las acciones previstas destacan propuestas lúdicas y divulgativas como 

juegos temáticos sobre fotoprotección, actividades para público infantil y 

juvenil, y la difusión de mensajes de prevención a través de iniciativas creativas 

adaptadas a diferentes públicos. 

La concejala de Servicios Operativos, Playas y Fiestas del Ayuntamiento de 

Málaga, Teresa Porras, ha señalado que: ¨quiero agradecer a la Asociación 

Contra el Cáncer su compromiso permanente con la prevención y la educación 

para la salud. Entre todos podemos conseguir que este verano esté lleno de 

buenos momentos, pero también de buenos hábitos. Disfrutemos del sol, sí, 

pero hagámoslo con responsabilidad. Porque la mejor protección para nuestra 

salud comienza con la prevención". 

Por su parte, la gerente de la Asociación Española Contra el Cáncer en Málaga, 

Carmen Litrán, ha destacado que: “el cáncer de piel es el más frecuente, pero 

también uno de los más prevenibles. Con esta campaña queremos acercar la 

prevención a la ciudadanía, estar presentes en los espacios donde más 

exposición solar se produce y fomentar hábitos saludables que pueden salvar 

vidas. La colaboración con el Ayuntamiento de Málaga es clave para amplificar 

este mensaje y llegar a un mayor número de personas.” 

Esta campaña cobra especial relevancia en una ciudad como Málaga, donde la 

exposición al sol es especialmente elevada. Tal y como refleja la evidencia 

científica, la radiación ultravioleta alcanza niveles extremos durante los meses 

de verano, lo que incrementa el riesgo de desarrollar cáncer de piel. Por eso, 

un año más, en las playas de Málaga se volverán a escuchar por megafonía los 

consejos de prevención de la Asociación Española Contra el Cáncer y la canción 

del verano “Al sol con crema” (https://open.spotify.com/intl-

es/album/3p1tebNzThXEXyPmIF57ds?si=LMmP-YkeSsCuuO0x1vYWwQ) 

El cáncer de piel, en aumento 

En España, se diagnostican cada año cerca de 21.000 nuevos casos de cáncer 
de piel, una cifra que ha aumentado en torno a un 40% en los últimos cuatro 
años. En concreto, se estiman más de 7.000 casos anuales de melanoma y más 

de 14.000 de otros tipos de cáncer de piel. 
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En Andalucía, la incidencia del melanoma se sitúa entre 10 y 12,3 casos por 
cada 100.000 habitantes, a los que se suman más de 2.300 casos de otros 
tumores cutáneos. Y en la provincia de Málaga se registran en torno a 600 
casos de melanoma al año, evidenciando la magnitud del problema. 

Recomendaciones para una exposición solar segura 

La Asociación Española Contra el Cáncer recuerda que la mayoría de los 

cánceres de piel se pueden prevenir adoptando medidas adecuadas de 

protección solar: 

• Evitar la exposición directa al sol entre las 11:00 y las 17:00 horas 
• Buscar la sombra siempre que sea posible 

• Utilizar protector solar SPF 50+ de amplio espectro y aplicarlo con 

frecuencia 

• Usar ropa protectora, sombrero y gafas de sol homologadas 
• Evitar el uso de cabinas de broncead 

La prevención solar de la AECC en la provincia de Málaga 

La Asociación Española Contra el Cáncer desarrolla de forma continuada 

acciones de prevención solar en toda la provincia a través de sus juntas locales, 

con especial intensidad durante los meses de verano. 

Estas iniciativas incluyen campañas informativas en playas y piscinas, talleres 

de concienciación, actividades dirigidas a población infantil y juvenil, así como 

acciones de sensibilización en colaboración con entidades locales. 

Además, la Asociación impulsa estrategias de comunicación tanto en entornos 

físicos como digitales, con el objetivo de reforzar el conocimiento sobre los 

riesgos de la radiación ultravioleta y promover conductas responsables frente 

al sol. 

Con este tipo de acciones, la Asociación reafirma su compromiso con la 

prevención como herramienta fundamental para reducir la incidencia del 

cáncer y mejorar la salud de la población. 

 
Sobre la Asociación Española Contra el Cáncer 

  
La Asociación Española Contra el Cáncer es la entidad de referencia en la lucha contra el cáncer desde hace 70 años. 

El cáncer no solo afecta a quien lo padece, sino que impacta en su familia, su entorno y en toda la sociedad. Afrontarlo 
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exige una respuesta colectiva basada en el compromiso, la acción sostenida y la investigación centrada en las personas. 

Dedica sus esfuerzos a mostrar la realidad del cáncer en España, detectar áreas de mejora y poner en marcha un 
proceso de transformación social que permita corregirlas. 

En su ADN está estar al lado de las personas por lo que su trabajo también se orienta a ayudarlas a prevenir el cáncer; 

estar con ellas y sus familias durante todo el proceso de la enfermedad, si se lo diagnostican; y mejorar su futuro con 
el impulso a la investigación oncológica. En este sentido, a través de su Fundación Científica, la Asociación aglutina la 

demanda social de investigación contra el cáncer, financiando por concurso público programas de investigación 
científica oncológica de calidad. La Asociación impulsa la mayor red de investigación en cáncer en España con más de 

3.000 investigadores, distribuidos en 160 centros de investigación en 38 provincias. Hoy en día, es la entidad social y 
privada que más fondos destina a investigar el cáncer: 157 millones de euros en 792 proyectos. 

La Asociación integra a pacientes, familiares, personas voluntarias y profesionales que trabajan unidos para prevenir, 
sensibilizar, acompañar a las personas afectadas y financiar proyectos de investigación oncológica que permitirán un 

mejor diagnóstico y tratamiento del cáncer.  

Estructurada en 52 Sedes Provinciales, y presente en más de 2.000 localidades españolas, cuenta con más de 35.000 

personas voluntarias, más de 728.000 socios y 1.261 profesionales. 

Durante el 2025, la Asociación Española Contra el Cáncer ha atendido a más de 86.000 personas con sus servicios de 
atención profesionalizada. 
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