Y000(

++H] Ciudad
de Malaga

Area de Comunicacion

COMUN |CADO www.malaga.eu

Deporte

La carrera nocturna Mlk & Tahermo Trail alcanza este
sabado su Xlll edicién y reunira a 700 atletas

e Elrecorrido de esta prueba pasa por la Alcazaba y el Castillo de
Gibralfaro y tiene una modalidad infantil de 1.100 metros que
transcurre sin desnivel

e La prueba tiene un fin solidario a favor de la Asociacion Superhéroes
‘Un nifo, una sonrisa’ y el proyecto anual ‘Una cima, una sonrisa’

Malaga, 22 de septiembre de 2026.- El proximo sabado 26 de septiembre se celebrara
la XllI edicion de la carrera nocturna MLK & Tahermo Trail, que organiza el Club
Chiprunning Trail. El concejal delegado de Deporte del Ayuntamiento de Mélaga, Borja
Vivas, junto al gerente del mencionado club, Albert Garcia; y la responsable de Marketing
de Renault Tahermo, Cristina Molina, han dado a conocer los detalles de la prueba. 12

La tradicional cita, en la que colaboran el Area de Deporte del Ayuntamiento de Mélaga
y la Federacion Andaluza de Atletismo, subird al Castillo de Gibralfaro por La Coracha
dos veces hasta completar los 10 kildbmetros de recorrido.

La salida sera a las 22:00 horas desde la calle Guillén Sotelo, donde tambien acabara la
prueba; antes, los méas de 650 participantes deberdn completar dos vueltas por la falda
sur del Monte Gibralfaro y por vias como la calle don Juan Temboury, el sendero del
Mirador de la Costa, el sendero de la Muralla, el Camino de Gibralfaro y la calle Mundo
Nuevo. El tiempo maximo para llegar a la meta sera de dos horas.

La carrera tendra caréacter solidario a favor de la Asociacion Superhéroes Un nifo, una
sonrisa, que desarrolla su labor de acompanamiento infantil en hospitales y el proyecto
anual de ‘Una cima, una sonrisa. Las inscripciones se pueden realizar en la web de la
prueba www.mlktrail.es hasta el viernes 25 a las 23:59 horas.

La organizacion ha dispuesto cuatro categorias para los participantes: junior (15 a 24
anos, cumplidos el afio de referencia); absoluta (de 25 a 40 afos, cumplidos el afio de
referencia); veteranos/as (de 41a 54 afos, cumplidos el ailo de referencia) y master (de
55 en adelante, cumplidos el aflo de referencia). Ademas, los corredores deberéan llevar
un frontal luminoso, ya que gran parte de la ruta discurre por zonas con poca
iluminacion.
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La prueba cuenta con el sello de evento sostenible, otorgado por “Malaga, Como Te
Quiero (MCTQ). Ademas, en los puntos de avituallamiento habra papeleras y/o
contenedores para la recogida de residuos.

Carrera infantil

Esta carrera cuenta también con una modalidad infantil, de 1.100 kildmetros con un
trazado llano para nifos entre 5y 12 anos y bajo el lema ‘Muévete méas y come bien'.

Su salida sera a las 21:30 horas, con salida y llegada a la calle Guillén Sotelo (detras del
Ayuntamiento de Mélaga), no serd cronometrada y es recomendable el uso de frontal
luminoso por alguna zona con escasa iluminacion que pudiera haber.

Los pequenos recibiran una medalla conmemorativa del evento, avituallamiento liquido
y una bolsa de picnic.
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